CormnacosaHo

PyxoBoauTens 06pa3oBaTeBHOO YUpEKACH S

HHm:\:S@m:—QG HUKJIIHYHOE IBCHAAATHIHEBHOE MEHIO

Jist OpraHM3aluu ropsYero MUTaHus Jis 00ydJalomuXcs crapuux kiaccos (12 JieT u crapiie)
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Ne CGopuitk penerrryp

TTK Ne294 axt npopaGoTku ot
25.12.2018

202/2017

TTK Ne 310 01 25.12,2019r

Xinm.cocTas H KanopHifiocTs
POCCHICKHX PO/YKTOB ITHTAHM
a6 6 o1p 134 , 2012 Jlemn +

JIByxXHeenbHoe MEHIO Ul yJalMX e CTapIIiX Kiaccos (¢ 12 ner u crapme) mxos HrpkHekaMcKoro MyHHIMnansHoro paioda PT ua ocenne-3suMuuii iepuox 2021-2022 roza

1 - ag wenensa

HamnMeHOBaHME NIPOIYKTOB
HNOHEJAEJBHHUK

T'opsiumii 3aBTpaK
Kotnetsr 3nopoBse

zmxmﬁommzw H3Jeiust OTBAPHEBIC C
MacCJIOM CJIMBOYHBIM

Hamutok n3 anenscusos (75C)

Xneb nmeHuIHBINH/X1ed JapHUIKUi

Hroro:

Berxog

100

180/3

200

30/40

553,00

Crou-th

52,00

000 "ABK-II»iiment"

Benku

12,31

6,83

0,45

3,92

23,51

Kupsr

0,72

21,87

VYru-ap1

9,92

38,29

23,99

28,10

100,30

Kxan

191,11

252,00

101,20

149,70

694,01

Bl

0,09

0,07

0,02

0,10

0,28

C

12,76

A

65,68

12,00

0,00

>

0,00

77,68

E

1,14

0,96

0,10

0,89

3,09

Ca

26,83

13,86
23,02

17,60

81,31

189,84

45,54

11,50

79,50

326,38

Mg

28,73

10,26

7,63

23,00

69,62

Fe



265/2015
NNe 3U3 Coop.pel, Ha npoa-io
Ans 06y4. Bo Beex

obpa3z.yapex-Hems 2017
Ne 379 CGop.pen. Ha npoji-imo mist
oGy1. Bo Beex oGpas.yupex-Jem

2017

Xinv.cocTan i kanophiiHocTs

POCCHIICKHX IIPOJYKTOB IIMTAHHA

BTOPHHUK
T'opsumii 3aBTpaK
Kotnets! "[Toxapckue" u3 roBsauHbI

Kaina Bsi3kast rpeyHeBast

KodeiiHbIil HATKUTOK C MOJIOKOM

mOr6op 134,202 flonn + X 1160 MITEHHYHBIHA/ AP HULKHIA

Hroro:

100

180
200

40/30
550

52,00

11,17

8,10
2,678
0,68

22,62

23,95

31,62
12,946

31,57

100,08

209,44

184,46
101

153,46

647,96

0,06

0,14
0,044
0,10

0,34

0,00 0,00 3,43 10,32 165,09

0,00 0,00 0,41 10,08

s

129,99

1,300 20,000 0,000 125,780 90,000
0,00 0,00 08 1671 71,05
1,30 20,00 4,70 162,89 456,13

30,29

86,01
14,000

19,71

150,01



CPEJA
I'opsiumii 3aBTpak

182017 DpyxTsI (16710KH)

Ne291 C6op.peu. Ha npos-io
At oby. Bo scox II5n0B ¢ KypUHBIMH I'pyJIKaMHU
o6pas.yupex-Jlemm 2017

»376/2017 Yaii ¢ caxapom

XmM.cocTas i KaNopHifHoCTs

POCCHHUCKIX IPOAYKTOB MHTAIHS x —0@ :E@E:-.:*F:M
a6 6 c1p 134 , 2012 Jlenn +

Hroro:

100

50/200

190/10

30

580

52,00

0,4
16,02
0,07
2,28

18,77

0,4
17,23

0,02
0,24

17,89

9,8
45,61

10,01
14,73

80,15

47
395,81

40
70,36

553,17

0,03

0,10

0,03

0,16

10

4,52
0,03
0,00

14,55

0,2

10,00 6,61
0 0

0,00 033

10,00 7,14

33,76
10,95
5,99

66,70

11
191,02
2,8

19,46

224,28

64,69

1,4

4,19

79,28

22
11,08

0,265
0,33

13,87



YETBEPT
I'opsiumii 3aBTpaK

T Kotnets! "AnmneTuTHeie" MsCO-KypHHEIE 100 9,66 11,43 19,663 220,17 0,069 1,98 1596 1,566 18,652 145,093 18,761 1,982
Nel28 Céop.peu. Ha npoa-io
quist 06y, Bo Beex

obpas.yupex-Temt 2017 KapTodesbHOe Mope ¢ MacioM 180/3 4,86 7,18 22,58 18220 0,18 2243 39,00 0,24 51,05 107,86 34,52 1,28
200 4,08 3,54 17,58 118,60 0,06 1,59 24,40 0,00 152,22 12456 21,34 0,48

3238202017 Kakao ¢ MookoMm

Xun.cocTa it KaslopuitHOCT:

pocenticwa mporyxron mrraisr X J1€0 I HUYHBIH/ TapHULIKHI 30/40 4,92 0,72 31,6 149,7 0,101 0 0 0,89 17,6 79,5 23 1,89

Tabn 6 c1p 134 , 2012 Jemn +

Htoro: 553 52,00 23,52 22,88 91,42 670,67 041 26,00 7936 2,70 239,52 457,01 97,62 5,63



OATHUOA
I'opsiumii 3aBTpaK
Ne 290 CGop.pent. Ha nipoji-1io jyist

obyy. Bo Exwwﬂwﬁ?%hg_? HH.HEEN Tyui€Hasi B CMETaHHO- TOMaTHOM COyce

gmﬁwﬁommwmo HU3ICIINA OTBaPHBIC C 3€JICHBIM

202/2017
rOPOLIKOM (IOIL.TapHHUD)

Ne 377 Cop.pen. Ha uposi-io s

Gys. Bo Beex oGpa3.; i e
° 2015 T Yaif ¢ caxapoM M JIUMOHOM

XuM.COCTAB H KAIOPHITHOCTD -
pocenticxrs mporyxron s XJIE0 IMIIEHHYHBIN
Tabn 6 c1p 134 , 2012 Jenn +

Hroro:

50/50

180/30

185/10/5

40

550,00 52,00

10,55

5,00

0,13

3,04

18,72

11,66

5,82

0,02

0,32

17,82

5,91
40,82
10,21

19,68

76,62

155,00

244,32

42

94,00

535,32

0,04

0,11

0,04

0,19

0,68
3,03
2,83

0,00

6,54

30,10

0,00

0,00

30,10

0,50

1,00
0,01

0,44

1,95

30,32

19,20

14,05

8,00

71,57

79,00

63,43

4.4

26,00

172,83

16,19

16,62

2,4

>

5,60

40,81

0,70

1,22

0,345

0,44

2,71



CYBBOTA
I'opstumii 3aBTpaK
3382017 DpykTHI (16510KH)
Ne 268 C6op.pert. Ha npox-iio s

obya. Bo noex obpasywpex-Jlemt  JCOTJIETHI M3 TOBSIIUHBI
2017

Ne303/2017 Kaura nieHu4Hast BA3Kkas Ha BOJE C MaCJIOM CIITMBOYHE

HamuTok u3 3aMOpoXeHHbIX srof (KpacHas

Axt 2012
CMOpPOJIHUHA)

Xun.cocTaB i KaslopiifiocTh

poconticxix mporyxron mmams X J1€0 IIIIEHUYH I
Tabn 6 crp 134, 2012 Jlenu +

Hroro:

100
100

180/3

200

30

613

52,00

0,4

14,63

4,83

0,2

2,28

22,34

0,08

0,4

14,60

7,26

3

0,24

22,58

9,8

13,07

35,48

21,42

14,73

94,50

47 0,03
255,74 0,06
202,49 0,10

88,6 0,01
70,36 0,03
664,20 0,23

10
0,00

>

0,00

40

0,00

50,00

0,00

11,98

0,0

>

0,00

11,98

0,2

3,46

0,84

0,14

0,33

4,96

16

10,41

19,48

78

>

5,99

59,68

11

166,59

121,94

6,6

19,46

325,60

9
30,57

25,90

6,2

>

4,19

75,86

22

5

2,68

2,05

>

0,32

0,33

7,57



2 - as Hepes

e Coopru poeriyp [HHAUMEHOBAHHUE IPOAYKTOB
IMOHEJAEJBHUK
Topsunii 3aBTpaK

293/2017 Kypuiia 3aneuennas

Ne 171, C6op peu. Ha
mpoa-mo ans o6yt Bo. Pyc oTBAPHOM pacChIMTUAThIN ¢ MacIoM
BCex 06pa3. Yupex

Hlenin 2015 CJINBOYHEBEIM

Ne 379 C6op.pew. Ha
-] 6y4. B o “

e ospyen. . JCO(QEHHBINA HAITUTOK ¢ MOJIOKOM
Hems 2017

Xin.cocTas 1

KaNOpHiHOCTh o o
poceniicians mposysron. X 7160 TIIEHUYHBIE/ JAPHULIKMIA
miranus Tabn 6 crp

134, 2012 Jlem +

Hroro:

000 "ABK-IIziiment"

JByXHeAeIbHOE MCHIO JUIS YIaUMXCA CTAPUIMX KTaccos (¢ 12 ser u crapue) mkon HImKHEKkaMCKOro MyHHIMIIANEHOTO pationa PT na ocenme-3umMumit epuo 2021-2022 roxa

Bexon Crou-Tb

100

180/3

200

30/40

553 52,00

Benku

10,01

4,464

3,166

4,92

22,56

Kupst

9,02

9,807

2,678

0,72

22,22

Vra-1e1

0,00

51,500

10,95

30,61

93,06

Kxan

195,40

230,960

100,6

149,77

676,73

Bl

0,06

0,036

0,044

0,10

0,24

1,36

0,000

1,3

0,00

2,66

53,60

11,976

20

0,00

85,58

0,84

0,201

0,89

1,93

Ca

43,50

18,287

125,78

17,61

205,17

228,40

96,154

90

79,52

494,07

Mg

24,64

33,468

14

23,00

95,11

Fe

1,08

0,690

0,134

1,89

3,79



BTOPHUK
I'opsiunii 3aBTpaK

Ne 234 C6op.peu. Jlemt

e Burtouxu priOHBIE

202/2017 ZEAN@OEEEO HU3JEJIUA OTBAPHLIC

Ne 378 C6op.peu. Ha
npoa-wo s o6y4. Bo
BCex o6pas.yapex-
Jlemt 2017

Yaii ¢ MOJIOKOM,C caxapoM

Xinm.cocTas B

KaJOpHHHOCTh o

poceniicianc mpoxron. X J1€0 MINEHUIHBIN/ TAPHHULIKHIA
misTaHus Tabn 6 cTp

134, 2012 e +

Hroro:

100

180

160/30/10

40/45

565

52,00

7,78

6,80

0,940

6,01

21,53

9,80

10,80

0,850

0,86

22,31

12,44

38,34

9,950

37,50

98,24

174,49

271,75

50

183,10

685,54

0,06

0,07

0,032

0,12

0,28

0,32

0,00

1,070

0,00

1,39

6,000

0,00

11,19

5,01

0,93

0,000

1,07

7,01

43,44

13,44

102,450

21,05

180,38

163,54

44,65

74,800

93,50

376,48

38,22

10,35

12,600

26,75

87,92

1,44

1,02

0,375

2,20

5,03



CPEJIA
I'opsunii 3aBTpax

2791201736612016  EOKAKH MSICHBIE C pUCOM B CMETAHO-TOMATHO.

w1y Kala rpedHeBas Bs3kas
w7607 Yaif ¢ caxapom

Xum.cocTas

KaNOPHIFTHOCTD

poccuiiciant nponysron. X JIEO TIIICHUYHBIN/CEITECKHM
rTarus Tabn 6 crp

134, 2012 Jlenu +

HTroro:

60/40

180

190/10

30/40

550 52,00

6,04

7,84

0,07

4,92

18,88

9,25
7,83
0,02

0,72

17,82

10,14

30,53

10,01

28,61

79,29

158,65

230,58

40

140,77

570,00

0,05
0,17

0,10

0,32

0,69
0,00
0,03

0,00

0,72

25,70
0,00

0,00

25,70

0,41
0,51

0,89

1,81

15,38
12,66
10,95

17,61

56,60

77,35
163,22
2,8

79,52

322,89

16,21
107,99
1.4

23,00

148,61

0,67
3,63
0,265

1,89

6,46



TTK
Ne 29172017

Ne 377 C6op.peu. Ha
npoz-uio Ans o6y4. Bo
BCeX 00pas.yupesk-
Hemi 2015

Xun.coctas H
KaJIOpHHHOCT

YETBEPT

TI'opsiunii 3aBTpPaK
BrvHb! ¢ MacioM ciiuBoYHBIM 45/5
ITnoB ¢ KypUHBIMH IpyAKaMU

Yaii ¢ caxapoM U IUMOHOM

poccniician npomyxros. X JIe0 CEJILCKUI/ OeJIbIA

niranuA Tabn 6 crp
134 ,2012 Jlequt +

Hroro:

50
50/200

185/10/5

30/20

550

52,00

3,32
16,02

0,13

3,50
22,96

6,08
16,23

0,02

0,52
22,85

17,34
47,61

10,21

21,70
96,86

137,19
419,81

42

106,28
705,28

0,07
0,10

0,07
0,24

0,46
4,52

2,83

0,00
7,81

27,19
10,00

0,00
37,19

1,12
6,61

0,01

0,64
8,38

48,69
33,76

14,05

12,68
109,18

60,78
191,02

44

57,91
314,11

14,67
64,69

2,4

>

16,87
98,63

0,53
11,08

0,345

1,39
13,35



IIATHUITA
I'opsiumii 3aBTpaK

26512015 Kornerst "[loxapckue" 13 roBsiqMHbBI

w07 J'OpPOXOBOE MIOpE ¢ MACIIOM CIIMBOYHBIM
Aw202l DPYKTORBIM Yaii

Xum.cocTas n
KaopHIitHOCTh
POCCHICKHX NMPOAYKTOB
urrasis Tabn 6 crp

34,202 flom+ K 5166 ceNIbCKUNA/OEIBI

Hroro:
CYBBOTA
I'opstunii 3aBTpaK
TTK akt
npopaorin ot I"YIISAII U3 KYpHUHOM rpyaKu
25.12.2019
serrizor7  Kamia moniOsiHas pacchlryaras
¥3762017  Yait ¢ caxapom
Xim.coctas i
KaNopHiHOCTE
poccniicianx nporyiron X JIE0 CEJIBCKUL/ OEITBIN
nuranna Tabn 6 crp
134, 2012 lenn +
Hroro:

100

180/5
200

40/25
550

50/50

180

190/10

40/30

550

52,00

52,00

9,89

4,58
0,22

3,54
18,23

8,64

7.5

0,07

4,92

21,38

12,40

448
0,02

0,68
17,59

8,83

12,86

0,02

0,72

22,43

13,185

20,94
18,05

28,14
80,32

3,40

50,64

10,01

30,61

94,66

138,05

228,11
32,72

137,95
536,82

194,39

265,80

40

149,77

649,96

0,060

0,70
0,00

0,0955
0,86

0,08

0,16

0,10

0,34

0,00

0,00
0,63

0,63

3,97

0,00

0,03

0,00

4,00

0,00

23,80
0,00

23,80

28,40

0,00

0,00

28,40

3,488

0,70
0,03

0,835
5,05

3,20

0,90

0,89

4,99

10,503

134,10
12,90

16,6
174,11

17,17

40,43

10,95

17,61

86,15

168,094

302,84
4,90

76,25
552,09

122,75

184,16

2,8

79,52

389,23

30,845

88,10
2,60

22,3
143,85

18,27

43,99

1,4

23,00

86,67

2,701

6,69
0,67

1,835
11,90

1,14

3,16

0,265

1,89

6,45



